
Ouverture des portes : 14h30
Début des épreuves : 15h15

100 NL

200 NL

50 Papillon

25 Popillon

50 Dos

25 Dos

100 4 nages

50 Brasse

25 Brasse

25 NL

50 NL

Cérémonies protocolaires

Australienne

Montrichard
13 mars

4 lignes d’eau

engagements sur extranat
 jusqu’au 10 mars

Chaque club est tenu de fournir un officiel par réunion, deux officiels pour 10 nageurs et plus.

➢ Récompenses :
Les 3 premiers seront
récompensés par une
médaille
U 9 : (2018 et après)

50 Brasse et 25 Papillon
U 10 : (2017)

100 NL et 100 4 nages
U 11 : (2016)

200 NL et 100 4 nages

1 lot par catégorie et par
sexe pour l’Australienne
1 médaille de participation
sera remise à tous.

➢ Règlement :

Compétition réservée aux
nageurs de la catégorie U 11
(né en 2016 et après).

Possibilité de nager 3
épreuves individuelles
maximum.

Challenge U 11
3ème étape
programme
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