CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX

LIEU : ROMORANTIN

BASSIN : 25m - 5 Couloirs

Compétition Départementale de Référence

PROGRAMME

DATE Samedi 21/11 Dimanche 22/11
Ouverture des 0830 13H30 31130 13130
portes
Déb@Igs 09H30 14H15 9H30 14H15
épreuves

EPREUVES
t

50 Papillon (séries)

100 Dos (séries)

200 Nage Libre (séries)

800 Nage Libre (séries lentes)
50 Nage Libre (séries)

100 Brasse (séries)

200 Papillon (séries)

200 4 Nages (séries)

50 Papillon finales

100 Dos (finales)

200 Nage Libre (finales)

800 Nage Libre (série rapide)
4 X 100 4 Nages (non
finaliste)

50 Nage Libre (finales)

100 Brasse (finales)

200 Papillon (finales)

200 4 Nages (finales)

1500 Nage Libre (séries lentes)
50 Brasse (séries)

100 Nage Libre (séries)

200 Dos (séties)

100 4 Nages (séries)

200 Brasse (séries)

100 Papillon (séries)

50 Dos (séries)

400 Nage Libre

1500 Nage Libre (série rapide)
50 Brasse (finales)

100 Nage Libre (finales)
200 Dos (finales)

400 4 Nages

4 X 100 Nage Libre (non
finaliste)

200 Brasse (finales)

100 Papillon (finales)

50 Dos (finales)

100 4 Nages (finales)

| |* ENGAGEMENTS : Extra Nat’ avantle 19/11

> Compétition ouverte au catégories benjamins minimes, cadets, juniors et séniors.

» Réglement :

finale A B C Toutes catégories si + 30 engagés, sinon finale A B TC.

Pas de finales pour les Benjamins.

Il n’y a pas de limites du nombre d’engagements

Un nageur ne peut faire partie que d’une seule équipe par relais

» Récompense :

Les 3 premiers de chaque épreuve dans les catégories benjamin seront récompensés.

Les relais seront récompensés toutes catégories confondues

Les trois premiers de chaque finale seront récompensés

> Officiel :

Chaque club est tenu de fournir deux officiels au minimum par réunion.
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