
 

Comité du Loir-et-Cher 

Triathlon avenirs 
 

Date : 

23 juin 2019 

Lieu : 

SAINT LAURENT 

 Nombre de lignes d’eau :  

5 

Engagements sur Extranat avant le 20 juin 

 
 Compétition intégrée au championnat départemental d’été. 

Réservée aux titulaires du Pass’compétition. 

 
 Règlement :  

• La règle des « deux départs » s’applique 

• Les avenirs nés en 2009 pour les filles et 2008 pour les garçons participent 

au 200 4N 50 NL et 400 NL pour les autres : 100 4N 50 NL et 200 NL.. 

• Tous nageurs qualifiés au niveau régional ne pourront être engagé au 

niveau départemental. 

 

Les récompenses seront effectuées dans les catégories : 

2009 Filles / 2008 Garçons / 2010 Filles et après / 2009 Garçon et après. 

 

 Officiel : 
Chaque club est tenu de fournir au minimum deux officiels. 

 

 

COMPETITION D’ANIMATION PEDAGOGIQUE 

 

Programme 

Ouverture des portes 13h30 

Début des épreuves 14h15 

Épreuves 
 � 

100 4Nages  

200 4Nages 

50 NL 

200  Nage Libre  

400 Nage Libre 


