‘ (‘FLEP;-TII‘N FRANGAIS
NATATION

CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX été

Date : Lieu : Nombre de lignes d’eau :
22 et 23 juin SAINT LAURENT 5
2019

Comité du Loir-et-Cher

Engagements sur Extranat avant le 20 juin

> Réglement :

Les finales A & B seront nagées toutes catégories
Il n’y a pas de limites du nombre d’engagements

Un nageur ne peut faire partie que d’une seule équipe par relais
Les catégories avenirs et Jeunes ne sont pas autorisés a participer.

> Récompenses :

Les 3 premiers de chaque épreuve seront récompensés.

Les relais seront récompensés toutes catégories confondues
> Officiel :

Chaque club est tenu de fournir au minimum un officiel par réunion.

Programme
Ouverture des SH30
POl’tCS 1 3H30
Début des 9OH15
épreuves 14H15
Séries Handisport 1500 Nage Libre 50 Brasse finales A et B
50 Papillon (série) 50 Brasse (séric) 50 Nage Libre finales A et B
Séries Handisport
100 D p 100 Nage Libre 100 4 Nages
oS 200D 50 Dos finales A et B
200 Nage Libre i .
4 50 Papillon finales A et B
800 Nage Libre 400 4 Nages apfion i _CS ¢
50 Nage i (série) 200 Brasse 4 X 100 Nage Libre Dames,
N
100 Brasse 100 Papillon casieus
200 Papillon .
) 200 4 Nages 50 Dos (série)
Ep re.l_wes 4X %OO Nage Libre Dames, 400 Nage Libre
Messieurs 4 X 100 4 Nages Dames,

Messieurs




