Conditions d'acceés :
Catégories d'age : Filles 10 ans et moins, Gargons 11 ans et moins. Les nageurs de 11 ans ne sont
pas soumis au caractére obligatoire de I’'ENF.

A l'issue des étapes organisées a I'échelon départemental avant le 26 mai 2019, seront qualifiés a
I'addition des points des 6 épreuves, obligatoirement nagées :

- Les 20 meilleurs filles 9 ans et moins et gargons 10 ans et moins
- Les 25 meilleurs filles 10 ans et garcons 11 ans.

Engagements extranat entre le lundi 10 Juin et le mardi 18 juin 2019.

Programme:

Epreuves individuelles filles 9 ans et moins et garcons 10 ans et moins :
50 NL, 200 NL, 50 dos, 50 brasse, 50 papillon, 100 4 nages.

Epreuves individuelles filles 10 ans et gargons 11 ans :

100 NL, 400 NL, 100 dos, 100 brasse, 100 papillon, 200 4 nages.

Récompenses :
Les 3 premiers de chaque catégorie a I'addition des points a la table de cotation des é épreuves seront
récompenses.

Dimanche 23 juin 2019

Ouverture des portes : 08h30 Ouverture des portes : 14h00
Début des épreuves : 09h30 Début des épreuves : 15h00
400 NL filles et garcons 100 dos filles et gargons
200 NL filles et garcons 50 dos filles et garcons
100 brasse filles et gargons 100 papillon filles et gargons
50 brasse filles et gargons 50 papillon filles et gargons
200 4 N filles et garcons 100 NL filles et garcons

50 NL filles et gargons
100 4 N filles et gargons



