Coupe 41 (Iere manche)

LIEU : BLOIS

BASSIN : 25m — 6 Couloirs

PROGRAMME

DATE 22/01/17
Ouverture des portes 8H30 14H
Début des épreuves 9H15 14H45
1500 NL 800 NL
200 4N 50 BRASSE
50 NL 200 PAP
100 PAP 100 NL
EPREUVES 200 DOS 200 BRASSE
o 100 BRASSE 100 DOS
200 NL 50 PAP
50 DOS 400 NL
400 4N 100 4N

o ENGAGEMENTS : Via Extra Nat’ avant le 19/01

> Réglement :
Compétition ouverte a tous les nageurs des catégories juniors a seniors, quelle que soit la série d’appartenance.

Un nageur peut s’engager sur 4 épreuves maximum.
Les Jeunes et Avenirs ne sont pas autorisés a participer

» Récompense :

. Les 3 meilleurs performances a la table de cotation filles et gargcons seront récompensées par un lot.

» Officiel :
Chaque club est tenu de fournir un officiel par réunion, au dela de 5 nageurs les clubs sont tenus de fournir au
minimum deux officiels par réunion.
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